
Vereinsrekorde                     VfL Sindelfingen                            Stand: November 2023         

                                      Männliche Jugend U14        

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 
75m 9,28 Behrendt, Max 2000 2013 
800m 2:16,01 Wiedenmann, Dominik 2009 2022 
1000m 2:59,75 Schwab, Alexander 1992 2005 
2000m 7:06,54 Mögel, Steffen 1996 2008 
5km Str. 20:07 Pflieger, Philipp 1987 2000 
60m Hü 9,45 Wiesner, Lukas 1996 2009 
4x75m 36,91 Schäfer/Grund/Eberhard/Sebeke  2004 
3x800m 7:36,25 Gacic A./Müller L./Müller J.  2012 
3x1000m 9:42,90 Wiesner J./Vogt/ Baaij  2006 
Hochsprung 1,68 Krom, Dmitrij 2009 2022 
Stabhoch 3,30 Haidt, Luis 1997 2010 
Weitsprung 5,92 Behrendt, Max 2000 2013 
Kugel 3kg 13,24 Wiesner, Lukas 1996 2009 
Ball 200g 62,00 Ott, Aaron 2007 2020 
Diskus 750g. 35,42 Wiesner, Lukas 1996 2009 
Hammer 3kg 55,73 Böttinger, Lars 2000 2013 
Speer 400g 44,85 Wiesner, Lukas 1996 2009 
4-Kampf 2013 Behrendt, Max 2000 2013 
4-K Mann. 5247 Ott/Haumann/Reichl  2020 
Block Sprint 2017 Zügel, Jannik 2005 2018 
Block Wurf 2459 Grolig, Hannes 1997 2010 
Block Lauf 2151 Specht, Lennart 2005 2018 
Block Mann.     
DSMM Gr.1 6697   2019 
DSMM Gr.2 6307   2018 
DSMM Gr.3 2914    
 

Rot = Neu oder neu ermittelt 



Vereinsrekorde:                       VfL Sindelfingen                               Stand: November 2023                                                       

Männer 

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 

100m 10,32 Kochan, Marc 1978 2001 

200m 20,43 Holz, Stefan 1979 1999 

400m 45,11 Holz, Stefan 1979 1999 

800m 1:47,93 Oehler, Patrick 1989 2014 

1000m 2:21,86 Lakhal, Said 1970 2004 

1500m 3:38,71 Olbrich, Harald 1959 1985 

3000m 7:58,17 Schneider, Velten 1999 2021 

5000m 13:42,5 Scheytt, Michael 1959 1983 

10 000m 28:15,55 Scheytt, Michael 1959 1985 

10 Km Str. 29:01 Schneider, Velten 1999 2021 

10 Km Mann 1:30:57 Schneider/Meyer/Franz  2021 

Halbmarath. 1:03,59 Scheytt, Michael 1959 1994 

Marathon 2:17,14 Paul, Stefan 1959 1989 

20km Gehen 1:31,55 Marten, Horst 1954 1991 

50km Gehen 4:21,14 Marten, Horst 1954 1989 

110m Hü 13,54 Dönges, Karl-Werner 1958 1982 

400m Hü 48,45 Preis, Constantin 1998 2023 

3000m Hi. 8:27,72 Schneider, Velten 1999 2023 

4x100m 39,83 Vogelgsang/Schmidt/Schwab/Skupin-Alfa  1993 

4x400m 3:06,25 Fegert/Friese/Dönges/Weppler  1982 

4x400m Mix 3:24,06 Stepanov/Krafzik/Hartmann/Preis  2023 

3x1000m 7:11,46 Franz B./Beslmeisl/Oehler  2009 

Hochsprung 2,24 Surbeck, Andreas 1960 1982 

Stabhoch 5,77 Gaul, Florian 1991 2016 

Weitsprung 7,60 Günther, Olaf 1967 1992 

Dreisprung 16,50 Uhrig, Matthias 1988 2011 

Kugel 20,51 Schmidt, Marco  
Bayer, Simon 

1983 
1995 

2011 
2023 

Diskus 60,83 Salzer, Michael 1991 2013 

Hammer 67,14 Keller, Achim 1958 1984 

Speer 83,94 Wenk, Stefan 1981 2006 

5-Kampf 3398 Stauß, Rene 1987 2009 

10-Kampf 7694 Stauß, Rene 1987 2013 

10-K Mann. 19821 Ewinger/Schenk/Lohre  2016 
Fett = WLV Rekord                                                                                                                                 

Rot = Neu oder neu ermittelt 



     Vereinsrekorde                     VfL Sindelfingen                        Stand: November 2023           

                                                           Frauen       

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 
100m 11,15 Gaugel, Heidi-Elke  1959 1985 
200m 22,56 Gaugel, Heidi-Elke 1959 1985 
400m 51,97 Krafzik, Carolina 1995 2023 
800m 2:02,44 Beutelspacher, Simone 1974 1999 
1500m 4:14,83 Bachmann, Ina 1970 1990 
3000m 9:23,22 Jooß, Jutta 1960 1981 
5000m 16:15,52 Jurenka, Mia 2002 2023 
10000m  35:08,23 Maciossek-Krause, Edith 1969 1990 
10 km Str. 33:35 Jurenka, Mia 2002 2023 
10 km Mann. 1:47:21 Jurenka/Bödi/Eisenmann  2021 
Halbmarathon 1:12:45 Jurenka, Mia 2002 2023 
Marathon 2:47:29 Gottheil, Heike 1961 1996 
100m Hü 12,64 Hildebrand, Nadine 1987 2016 
400m Hü 54,32 Krafzik, Carolina 1995 2022 
3000 Hi. 10:08,31 Bödi, Kim 2001 2023 
4x100m 43,52 Schiller/Köninger/Thomas/Sárvári  1988 
4x400m 3:36,82 Böhm/Wesoly/Hartmann/Krafzik  2023 
4x400m Mix 3:24,06 Stepanov/Krafzik/Hartmann/Preis  2023 
3x800m 6:35,9 Erlenmaier/Renz/Jooß  1978 
Hochsprung 1,80 Von Schnering, Daniela 1964 1985 
Stabhoch 4,50 Schultze, Martina 1990 2013 
Weitsprung 6,58 Steinkamp, Lisa 1990 2013 
Dreisprung 12,86 Hild, Stefanie 1975 1997 
Kugel 4kg 17,97 Riedel, Lea 1999 2023 
Hammer 4kg 48,93 Päusch, Mona 1990 2010 
Diskus 1kg 47,63 Beyerle, Johanna 1997 2015 
Speer 600gr 46,27 Streipart, Carolin 1990 2012 
7-Kampf 5366 Köninger, Anke 1961 1988 
7-K Mann. 10060 Nebenführ/Drechsel/Hoffmann  2016 
 

Fett = WLV Rekord                                                                                                                                
Rot = Neu 

 

     



     Vereinsrekorde                       VfL Sindelfingen                        Stand: November 2023         

                                              Männliche Jugend U20         

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 
100m 10,50 Unger, Tobias 1979 1998 
200m 20,94 Holz, Stefan 1979 1998 
400m 47,22 Sattelmaier, Steffen 1982 2001 
800m 1:48,32 Stepanov, Alexander 2004 2023 
1000m 2:25,32 Stepanov, Alexander 2004 2023 
1500m 3:44,82 Schwab, Alexander 1992 2011 
3000m 8:17,75 Specht, Paul 2002 2021 
5000m 14:23,4 Manz, Robert 1955 1974 
10 Km Str. 30:23 Specht, Paul 2002 2020 
110m Hü 13,49 Volzer, Stefan 2000 2019 
400m Hü 51,82 Held, Bernd 1969 1987 
2000m Hind. 5:49,45 Velten Schneider 1999 2018 
3000m Hind. 9:00,30 Velten Schneider 1999 2018 
4x100m 40,83 Rieger/Malucha//Dylus/Obenland  2002 
4x400m 3:13,02 Malucha/Neubauer/Rentz/Sattelmaier  2001 
3x1000m 7:24,31 Pflieger/Beslmeisl/Franz B.  2005 
Hochsprung 2,08 Albrecht, Udo 1962 1981 
Stabhoch 5,36 Weiler, Nico 1990 2009 
Weitsprung 7,06 Roth, Carsten 1973 1992 
Dreisprung 14,68 Herrmann, Bernd 1951 1969 
Kugel 6kg 21,15 Lauria, Tizian 2003 2022 
Diskus 1,75 60,33 Lauria, Tizian 2003 2022 
Hammer 6kg 59,32 Springer, Günther 1961 1979 
Speer 800gr 58,51 Bühler, Leon 1995 2014 
5-Kampf 3669 Heinz, Stefan 1991 2010 
5-K Mann. 9401 Eßlinger/Kindermann/Michalek  2022 
10-Kampf 6600 Heinz, Stefan 1991 2010 
10-K Mann. 17714 Heinz/Schäfer/Retzbach  2009 
 

Fett = WLV Rekord                                                                                                                                                
Rot = Neu  

 

 

 



        Vereinsrekorde                VfL Sindelfingen                           Stand: November 2023          

                                        Weibliche Jugend U20     

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 
100m 11,87 Gaugel, Heidi-Elke  1959 1977 
200m 23,70 Wagner, Margrit 1962 1979 
400m 54,10 Vombohr, Friedericke 1961 1979 
800m 2:06,9 Berens, Anita 1955 1973 
1500m 4:21,2 Jooß, Jutta 1960 1979 
3000m 9:24,7 Jooß, Jutta 1960 1979 
5000m 17:14,18 Jurenka, Mia 2002 2020 
10 Km Str. 34:01 Jurenka, Mia 2002 2021 
100m Hü 13,28 Wolf, Birgit 1969 1988 
400m Hü 58,65 Kampf, Stephanie 1978 1997 
2000m Hi 6:57,72 Bödi, Kim 2001 2020 
4x100m 45,48 Gaugel/Wagner/Eichler/Vombohr  1977 
4x400m 3:50,21 Grötzinger K./Möbius/Mager/Kampf  1996 
3x800m 6:36,4 Jooß/Renz/Klier  1976 
Olymp. Staffel 4:11,55 Mager/Kampf/Möbius/Grötzinger K.  1996 
Hochsprung 1,79 Von Schnering, Daniela 1964 1983 
Stabhoch 4,10 Schaßberger, Tamara 1998 2016 
Weitsprung 6,26 Steinkamp, Lisa 1990 2009 
Dreisprung 10,79 Breiter, Anja 1985 2003 
Kugel 4kg 16,88 Burkhardt, Samira 1990 2009 
Hammer 4kg 49,55 Päusch, Mona 1990 2009 
Diskus 1kg 47,63 Beyerle, Johanna 1997 2015 
Speer 600 gr. 43,98 Nawroth, Nina 2001 2019 
4-Kampf 2923 Breiter, Anja 1985 2003 
7-Kampf 4648 Breiter, Anja 1985 2003 
 

Fett = WLV Rekord                                                                                                                                 
Rot = Neu 



Vereinsrekorde                       VfL Sindelfingen                            Stand: November 2023         

                                      Männliche Jugend U18        

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 
100m 10,72 Malucha, Markus 1983 2000 
200m 21,61 Malucha, Markus 1983 2000 
400m 49,74 Fischer Benjamin 2002 2019 
800m 1:52,82 Schwab, Alexander 1992 2009 
1000m 2:30,48 Franz, Bastian 1986 2003 
1500m 3:54,28 Schwab, Alexander 1992 2009 
3000m 8:25,92 Specht, Paul 2002 2019 
5000m 15:44,58 Specht, Paul 2002 2019 
10 Km Str. 31:39 Specht, Paul 2002 2019 
110m Hü 14,31 Eppler, Stefan 1971 1988 
400m Hü 54,50 Frers, Yannik 1994 2011 
2000m Hi. 6:03,90 Schneider, Velten 1999 2016 
4x100m 43,11 Schäfer/Grund/Bosler/Franz E.  2008 
4x400m 3:28,13 Frers/Neumann/Bühler/Mayer  2011 
3x1000m 8:02,9 Sehne/Bader/Kirchgässner  1980 
Hochsprung 1,99 Albrecht, Udo 1962 1979 
Stabhoch 4,41 Dümmler, Arne 2004 2021 
Weitsprung 6,87 Eppler, Stefan 1971 1988 
Dreisprung 13,28 Thiel, Dieter 1954 1971 
Kugel 5kg 19,56 Bundschuh, Eric 1997 2014 
Diskus 1,5kg 56,24 Bundschuh, Eric 1997 2014 
Hammer 5kg 61,19 Böttinger, Lars 2000 2016 
Speer 700gr. 56,34 Hartuhn, Thomas 1965 1982 
5-Kampf 3073 Dümmler, Arne 2004 2021 
5K-Mann. 8943 Dümmler/Michalek/Görg  2021 
10-Kampf 6038 Wiesner, Lukas 1996 2013 
10K-Mann. 16200 Dümmler/ Michalek/Görg  2021 
 

Fett = WLV Rekord    

Rot = neu ermittelt                                                                                                                                

 



           Vereinsrekorde                  VfL Sindelfingen                        Stand: November 2023         

                                          Weibliche Jugend U18      

Disziplin: Leistung: Name: Jg.: Jahr: 
100m 12,04 Wagner, Margit  1962 1978 
200m 23,99 Grötzinger, Kerstin 1982 1999 
300m 41,63 Mayer-Vorfelder, Dorothee  1990 
400m 54,88 Vombohr, Friedericke 1961 1977 
800m 2:09,84 Alder, Lily 2007 2023 
1000m 2:47,77 Alder, Lily 2007 2023 
1500m 4:29,63 Junginger, Emily 2006 2023 
3000m 9:34,33 Junginger, Emily 2006 2023 
5000m 16:44,82 Junginger, Emily 2006 2023 
5 km Str. 17:19,2 Waltert Nina 2004 2021 
10 km Str. 34:54 Junginger, Emily 2006 2023 
100m Hü. 13,6 Wolf, Birgit 1969 1984 
400m Hü. 65,23 Spieß, Rebeca 2007 2023 
2000m Hind. 7:00,94 Waltert, Nina 2004 2020 
4x100m 46,9 Bürkle/Wagner/Fritz/Vombohr  1977 
4x400m 4:04,42 Engelmann/Leipold/Nonnenmacher/ 

Baumann 
 2006 

3x800m 6:46,3 Renz/Zimmermann/Klier  1975 
Hochsprung 1,78 Von Schnering, Daniela 1964 1979 
Stabhoch 3,90 Hamann, Jacqueline 2002 2019 
Weitsprung 6,03 Trefz, Claudia 1966 1983 
Dreisprung 10,64 Lyhs, Wiebke 1995 2011 
Kugel (3kg) 15,68 Burkhardt, Samira 1990 2007 
Hammer (3kg) 62,85 Herrmann, Luise 2006 2023 
Diskus (1kg) 46,03 Beyerle Johanna 1997 2014 
Speer (500gr) 49,48 Nawroth, Nina 2001 2018 
4-Kampf 2844 Breiter, Anja 1985 2002 
7-Kampf 4439 Breiter, Anja 1985 2002 
 

Fett = WLV Rekord 

Rot = neu 

 



Vereinsrekorde                     VfL Sindelfingen                            Stand: November 2023         

                                      Männliche Jugend U16        

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 
100m 11,57 Behrendt, Max 2000 2015 
300m 36,77 Franz Erik 1991 2006 
800m 1:58,72 Specht, Paul 2002 2017 
1000m 2:30,7 Kraus, Oliver 1964 1979 
2000m 6:09,4 Lämmer, Stefan 1958 1973 
3000m 9:08,55 Specht, Paul 2002 2017 
5 Km Str. 17:32 Wiedenmann, Dominik  2009 2023 
80m Hü 10,89 Haumann, Nils 2007 2022 
300m Hü 39,71 Fischer, Benjamin 2002 2017 
4x100m 45,16 Schäfer/Grund/Franz E./Schwab  2006 
3x1000m 8:32,05 Kocas/Specht P./Eckenbach  2017 
Hochsprung 1,82 Meier, Heiko 1965 1979 
Stabhoch 3,90 Grolig, Hannes 1997 2012 
Weitsprung 6,36 Behrendt, Max 2000 2014 
Dreisprung 11,49 Bühler, Leon 1995 2010 
5er Sprung 18,27 Krom, Dmitrij 2009 2023 
Kugel 4kg 15,09 Wiesner, Lukas 1996 2011 
Ball 200gr. 65,00 Ott, Aaron 2007 2021 
Diskus 1,0kg 50,24 Wiesner, Lukas 1996 2011 
Hammer 4kg 62,69 Böttinger, Lars 2000 2015 
Speer 600gr. 53,15 Grolig, Hannes 1997 2012 
4-Kampf 2207 Wiesner, Johannes 1994 2009 
4-K Mann. 6184 Ott/Haumann/Reichl  2022 
9-Kampf 5110 Grolig, Hannes 1997 2012 
Block S/S 2759 Haumann, Nils 2007 2022 
Block Wurf 2999 Behrendt, Max 1999 2015 
Block Lauf 2538 Ott, Aaron 2007 2021 
Block Mann. 7872 Behrendt/Gacic/Müller J.  2014 
DSMM Gr.1 11170   2011 
DSMM Gr.2 8600   2016 
 

Rot= Neu oder neu ermittelt 



Vereinsrekorde                    VfL Sindelfingen                               Stand: November 2023         

                                      Weibliche Jugend U16        

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 
100m 12,23 Grötzinger, Kerstin 1982 1997 
300m 42,31 Leipold, Katja 1990 2005 
800m 2:17,2 Schmid, Karin 1961 1975 
1500m 4:58,4 Lohr, Monika 1963 1977 
2000m 6:56,10 Bauknecht, Meike 1982 1997 
5 Km Str. 24:21 Groß, Pia 1994 2008 
80m Hü 12,02 Baumann, Ina 1990 2005 
300m Hü 44,99 Hamann, Jacqueline 2002 2017 
4x100m 48,34 Klein/Gonsior/Weber/Litau  2010 
3x800m 7:08,9 Biermann/Kübler/Lohr  1977 
Hochsprung 1,74 Trefz, Claudia 1966 1980 
Stabhoch 3,56 Dümmler, Mara 2008 2023 
Weitsprung 5,64 Trefz, Claudia 1966 1980 
Dreisprung 10,68 Laicher, Sonja 1995 2010 
Kugel 3kg 11,33 Fritsch, Milena 2007 2022 
Diskus 1kg 32,08 Berger, Laura 2007 2022 
Hammer 3kg 47,49 Herrmann, Luise 2006 2021 
Speer 500gr. 39,19 Nawroth, Nina 2001 2016 
Ball 200gr. 52,50 Nawroth, Nina 2001 2016 
4-Kampf 2147 Breiter, Anja 1985 2000 
4-K Mann. 5773 Nawroth/Bödi/Kohler  2016 
7-Kampf 3472 Nawroth, Nina 2001 2016 
7-K Mann. 10020 Nawroth/Bödi/Kohler  2016 
Block S/S 2539 Nawroth, Nina 2001 2016 
Block Wurf 2432 Fritsch, Milena 2007 2022 
Block Lauf 1888 Reichert, Emilia 2007 2021 
Block Mann. 7265 Spieß/Fritsch/Berger  2022 
DSMM Gr.1 8746   2010 
DSMM Gr.2 7412   2018 
 

Rot = neu 

 



Vereinsrekorde                    VfL Sindelfingen                               Stand: November 2023         

                                      Weibliche Jugend U14        

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 
75m 9,74 Klein, Carolin 1995 2008 
800m 2:25,39 Lindemann, Annika 1991 2003 
2000m     
60m Hü 9,88 Gonsior, Christin 1996 2009 
4x75m 38,80 Weber/Lyhs/Klein/Pochert  2008 
3x800m 7:51,58 Kohler/Ernst/Bödi  2014 
Hochsprung 1,52 Stahl, Hanna 1996 2009 
Stabhoch 2,72 Leyh, Tanja 

Hamann, Jacqueline 
1992 
2002 

2005 
2015 

Weitsprung 5,20 Gonsior Christin 1996 2009 
Kugel 3kg 9,30 Fritsch, Milena 2007 2020 
Diskus 750g 23,27 Schmid Loreen 2000 2013 
Hammer 2kg 34,46 Ott, Alena 2009 2022 
Speer 400g 33,57 Riexinger, Katharina 2007 2020 
Ball 80g 58,00 Mentis, Janina 1997 2010 
Ball 200g 44,50 Riexinger, Katharina 2007 2020 
4-Kampf 1941 Mentis, Janina 1997 2010 
4-K Mann. 8797 Pochert/Klein/Weber/Lyhs/Gonsior  2008 
4-K Mann. 5339 Kaupp/Müller/Jörg  2017 
Block S/S 2270 Plut, Karina 2005 2018 
Block Wurf     
Block Lauf     
Block Mann. 6669 Plut/Lenson/Gotsch  2018 
DSMM Gr.1 6842   2008 
DSMM Gr.2 6488   2018 
 

 



Frauen   Halle     

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 

60m 7,10 Sárvári, Ulrike 1965 1990 

200m 22,90 Thomas, Andrea 1963 1991 

400m 52,84 Fahrendorff, Doreen 1970 1992 

800m 2:01,72 Beutelspacher, Simone 1974 1999 

1500m 4:17,57 Bachmann, Ina 1970 1990 

3000m 9:33,29 Bödi, Kim 2001 2022 

60m Hü 7,91 Hildebrand, Nadine 1987 2014 

4x200m 1:33,56 Bersch/Wolf/Sárvári/Gaugel  1986 

4x400 Mix 3:29,59 Hartmann/Sommer/Krings/Preis  2020 

Hochsprung 1,74 Wiedmann, Ulrike 1977 1993 

Stabhoch 4,46 Kraft, Joana 1991 2014 

Weitsprung 6,38 Steinkamp, Lisa 1990 2013 

Dreisprung 12,80 Hild, Stefanie 1975 1997 

Kugel 17,68 Riedel, Lea 1999 2023 

5-Kampf 3737 Trefz, Claudia 1966 1985 
Fett = WLV Rekord  Rot=neu 

Männer  Halle       

Disziplin: Leistung: Name: Jg. Jahr: 

60m 6,70 Unger, Tobias 1979 1998 

200m 21,09 Holz, Stefan 1979 2000 

400m 46,08 Holz, Stefan 1979 2000 

800m 1:48,23 Stepanow, Oleg 1970 1999 

1500m 3:44,45 Olbrich, Harald 1959 1986 

3000m 8:02,96 Breitmaier, Bernd 1968 1994 

60m Hü 7,75 Dengler, Andreas 1980 2008 

4x200m 1:25,16 Schwab/Koschka/Vaihinger/Mayer  1991 

4x400m 3:07,79 Benz/Weppler/Schnabel/Vaihinger  1985 

4x400 Mix 3,29,59 Hartmann/Sommer/Krings/Preis  2020 

3x1000m 7:16,96 Petri/Kupfer/Ganzmann  1989 

Hochsprung 2,27 Surbeck, Andreas 1960 1983 

Stabhoch 5,60 Gaul, Florian 1991 2016 

Weitsprung 7,50 Günther, Olaf 1967 1992 

Dreisprung 16,28 Uhrig, Matthias 1988 2013 

Kugel 20,58 Schmidt, Marco 1983 2010 

7-Kampf 5318 Stauß, Rene 1987 2012 

7-K Mann. 14410 Stauß/Retzbach/Ewinger  2012 
Fett = WLV Rekord Rot=Neu 

 


